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Il fenomeno dell’abuso di alcolici e
molto mutato rispetto agli iniziali anni
d’attivita dei servizi SerD e Alcologici.
Siamo partiti da uno stile d’abuso
prevalente orientato alla cosiddetta
“cultura bagnata", al consumo di vino
0 birra e maggiormente rappresentato
in persone senz’altro maggiorenni,
frequentemente adulte se non addirit-
tura anziane.

Nel volgere di due decenni la situazione
ha mostrando un cambio della cultura
del bere verso la cosiddetta “cultura
asciutta”, di modello nord eu-ropeo,
con forte coinvolgimento delle fasce
di popolazione piu giovani fino ai mi-
norenni, con una preferenza per i su-
peralcolici e un accesso all'alcol come
strumento per raggiungere lo “shallo”.
Nella traiettoria di questo cambiamen-
to, e nel pit vasto terreno del poliabu-
so, € comparsa e si ¢ diffusa 'as-
sunzione dell’alcol associato con altre
sostanze e/o farmaci psicoattivi.

Il quadro sociale attualmente presente
mostra un grave e sempre piu dilagan-
ess0 all'uso smodato di alcol,

soprattutto con modalita Binge Drink-
ing, da parte di minorenni e giovanis-
simi, I'associazione con altre sostanze
€ Spesso presente e contestualizza
un rischio elevato per la salute e la vita
delle persone, come diversi fatti di
cronaca, anche recentissimi, hanno
testimoniato.

Una situazione di questo tipo interroga
e coinvolge i Servizi e i Professionisti
su modalita d’approccio piu adeguate
al’aggancio di soggetti giovani e meno
giovani in condizioni di motivazione
incerta ma sicuramente con la neces-
sita di approcci precoci finalizzati a
ridurre i danni del consumo alcolico,
ridurre il rischio di acquisire gravi pa-
tologie correlate, migliorare le condi-
zioni di vita e ridurre la cronicizzazione
della patologia, ponendo il soggetto
in contatto con il Sistema dei Servizi.
Il seminario € rivolto ad esplorare,
pensando ai giovani e agli adulti, il
significato e le esperienze sia dell’in-
tervento precoce sia di riduzione del
danno, valorizzando le reti territoriali
il ruolo del farmaco.
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Moderatori e discussant:
Alfio Lucchini (Bergamo) e Giovanni Galimberti (Monza)

LA RIDUZIONE DEL DANNO
COME PUNTO DI ACCESSO PRECOCE Al SERVIZI
Edoardo Cozzolino (Milano)

PERCORSI DI INTERVENTO PRECOCE
IN UN SERVIZIO ALCOLOGICO TERRITORIALE
Cinzia Celebre e Gianfranco Bazo (Trieste)

RETE SOCIOSANITARIA E SOCIALE EFFICIENTE
PER UNA RIDUZIONE DEL DANNO IN ALCOLOGIA
Marco Riglietta (Bergamo)

RUOLO DEL FARMACO NELLA RIDUZIONE DEL DANNO
IN ALCOLOGIA
Teo Vignoli (Rimini)

ore17.00 Q&A
ore 17.20 Take Home a Message

ore 17.30 Chiusura Evento ECM




DESTINATARI - TARGET RIFERIMENTO

Il webinar & accreditato ECM per: medico (TUTTE LE
SPECIALIZZAZIONI), psicologo (PSICOTERAPIA;
PSICOLOGIA) infermiere, educatore professionale,
tecnico della riabilitazione psichiatrica, farmacista,
chimico, assistente sanitario - n. 4,5 crediti formativi
Il webinar é accreditato anche per la figura dell’Assisten-
te Sociale secondo I'Ordine professionale di riferimento
- in attesa di assegnazione crediti formativi.

OBIETTIVO FORMATIVO
5 - Principi, procedure e strumenti per il governo clinico
delle attivita sanitarie

ID ECM 2091-382812

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE

Il Webinar ECM ¢ a partecipazione gratuita con iscrizione
obbligatoria. Effettuare I'accesso sia per Iiscrizione che
per la diretta live collegandosi al sito www.federserd.it
0 www.expopoint.it. Per chi non é ancora registrato
alla piattaforma Fad Expopoint & necessaria una prima
registrazione accedendo a:
https://formazioneadistanza.expopoint.it

Siricorda ai partecipanti che la modalita di FAD SIN-
CRONA prevede per il rilascio della certificazione dei
crediti ECM la partecipazione unicamente alla diretta
nel giorno e nell’orario indicato e la compilazione del

percorso formativo ECM 2023

questionario di apprendimento (superamento con per-
centuale non inferiore al 75% del totale delle domande).
Il questionario sara reso disponibile, insieme al questio-
nario di gradimento al termine della diretta e per le 72
ore seguenti il termine del webinar.

Al termine del webinar sara reso disponibile I'attestato
di partecipazione e solo dopo la compilazione e il
superamento del questionario di verifica ai fini ECM
sara possibile stampare I'attestato con il rilascio dei
crediti formativi acquisiti.

REQUISITI DI SISTEMA PER LA PARTECIPAZIONE
AL CORSO

PC/TABLET/MAC: Browser internet di ultima genera-
zione (ad esempio Chrome - Safari — Mozzilla Firefox)
con abilitazione cookies e Javascript.

IMPORTANTE - Per la partecipazione e la fruizione
senza interruzioni nel collegamento del WEBINAR
consigliata una connessione di rete PRIVATA, in quanto
molte reti pubbliche (ospedali/universita ) per politiche
di sicurezza non permettono la fruizione di contenuti
multimediali (video provenienti da diverse piattaforme).
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